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CEL CE S-A NEVOIT iU COUSTANTI

EPISCOP AL CONSTANTIANEI CEA I

Prolog

r. Mare bine este a tdinui tainaimparat

lui Dumnezeu este sl5vif. Iar asupra celui ct

nezeiegti gi nu le povestegte din pricina lent

se va abate in ceasul acela, cAndvavenipe
al viilor gi al mortjloq ca s[ r[spllteasci fier

Prin urmare, gi eu, cel mai mic, av6ndintr
istorisirile de suflet folositoare ce unneaz
fericitul Nifon, mi-am propus sd le scriu p

si se foloseascd de ele gi si afle petrecerea l

zeiegtile lui nevoinfe. Cici strdin lucru est

l-a doborAt pe diavolul cel riu, ca dupi acr

tot. Iar apoi, fiind prddat iar[gi - nu gtiu cur

de satana gi a ajuns in adAncul picatului
impotrivi ca un viteaz ogtean gr, ridicandu:
pe balaurul cel necurat qi mandrn Dar fii

'Existi gi alte variante ale titlulul ioP*E grr,:
ceLui tntre sfinli pdrintele nostru Nfory care este ri
Paris. Coisl gr 3or, f. 3: Isfons irea ;ittinlq gi peawt
sitoare aLe cwiosului pdrintelui Nfon din cetotfl n

'Cf,Tobito,7.

z8
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spunem mai exact gi sh relathm de la inceput cuvAntul dreptcre-
dincios, tinde{i-vi urechile, v5. rog, fiindch eu md gribesc spre po-
vestire,l6s6nd deoparte cele privitoare la zdmislirea gi nagterea lui,
ca s[ incepem istorisirea mai de sus.

Copiliria in Halmyropolis

z. in zilele lui Constantin, tmpdratul dreptcredincios gi iubitorde
Dumnezeu, era un bdrbat evlavios gi temdtor de Dumnezeu, pe

nume Savatie. Acesta a fost trimis de dreptcredinciosul impSra! cum
spuneam, fiind numit stratilat in finutul din partjle Halmyropolei.

3. Cand a ajuns el in finutul acela, l-au intAmpinat degrab toli
dregdtorii gi mai marii cet5fii, imbrafigAndu-l cu respect gi evlavie.

lmpreunh cu acegtia era gi tatdl lui Nifon, numele lui fiind Agapit.
Din clipa in care tatdl lui Nifon l-a vdzut pe acest Savatie, stratilatul
de care am vorbit mai inainte, indath l-a indr[git inima lui cu
dragoste, cdci trhiau amAndoi in dreaptd credinfd gi in chip iubi-
tor de Dumnezeu gi de aceea gi mai mult doreau tovirhgia unuia
cu altul. Cici stratilatul se purta cu multA smerenie, neav6nd deloc
mAndrie, iarAgapit, care era guvernator gi mai marele acelui stra-
tilat, avea cu prisosinfd harisma dragostei.

4. intr-una din zile,luAndu-lAgapit, cel despre care amvorbit,
pe fiul lui, Nifon - aga se numea -, din casa lui, a venit impreunh cu
el la stratilat. Cici petreceau adesea in casa pretoriand de la malul
mirii. Era atunci Nifon ca de opt ani. Apoi, dupd ce au intrat ei la
stratilat, i-a imbraligat gi le-a poruncit sd gadi lAngh el. Apoi zice
citre Agapit: ,,A.sa, guvernatorule, acest copil este fiul tiu sau este
altcineva?" Agapit ii rdspunde lui: ,,Da, stdpAne, acest copil este
fiul meui ii zice lui stratilatLrl: ,,Este la studii, ca s[invefe Scriptura?"

Zice Agapit: ,,Nu, domnul meu, cdci ce lnvhldtor avem in patria
noastrd care sd poatd sd-l invefe, gi mai ales Scriptura?" ii zice lui
stratilatul: ,Daci mi-l vei da mie, eu il voi trimite pe el in Constan-
tinopol, unde este mulgime de invilltori, gi fiul tdu va invifa

vtere spANruLUI NrFoN

receptivS, lnea povdgririle femeii sri: ., :-4,a in

31
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VIATA SFANTULUI NIFON AL CONSTANTIANEI

I s-a dat lui un timp sd se obignuiasci cu locul gi si-gi revinh la sh-

nltatea trupului dupi cdldtoria pe mare, gi astfel, s5-l dea la gcoall.

Dar era tAndrul nec[jit foarte, cum am zis mai inainte, parte, din
pricina cdldtoriei pe mare, parte, din pricina dorului de pdrinfi.
AvAnd in casa ei un preo! pe nume Petru, dreptcredincioasa aceea

femeie voia sd i-l incredinleze lui pe Nifon ca, deocamdati, sd-l

invefe pulin cAte pulin Psaltirea, ceea ce a gi fdcut. Zi dupi zi, copi-

lul sporea in Sfintele Scripturi gi ii slujea gi lui Petru, preotul, in
biserici, la toate slujbele cu s6rguinfi. Dar igi dhdea osteneala Nifon

sd invele foarte, incAt si noptile, aprinzAnd un sfegnic sau o lumA-

nare, astfel gedea in liniste, studiind. Dar avea teamd, nu pufin5,

asemenea qi rugine faf[ de invdfdtor 9i fafd de to]i. Se necijea
mereu copilul, fiindci era incl necopt la minte si nu infelegea

des[vArgit infelesul Scripturii, mflcar c[ gi la utrenie se indeletni-
cea cu studiul, iar cAnd invlgltoru] citea, asculta cu atenfie si, infe-

legAnd pe cele mai simple si mai ugor de invd(at, i se infllchra
sufletul, dorind gi el sd fie astfel in ce chip erau sfinfii. in scurti
vreme invdfAnd Psaltirea, se silea s[ invefe gi slujbele Bisericii

dupl rAnduiali.
g. intr-una din zile, pe cAnd gedea el in bisericd, ii de hi cineva

o carte gi ii zice: ,,Ia gi invaf[, ca sh po{i citi cu cei ce cAntil'. Dar

Nifon, strhpuns de o sugestie a demonilo5 nu a luat-o, qi un bhrbat

care gedea aproape ii zice lui: ,,Ce faci, copile, egti bolnav de neas-

cultare? Ia gi inva![, cici chiar daci acum fi se pare greu sh invefi,

vor veni zile cAnd ii vei ferici pe cei ce acum te invaf6". Auzind
aceasta Nifon, indath primind cartea, a inceput s[ o studieze cu

toatd rtvna. Din ceasul acela i s-a dat lui multi rAvni ca si studieze,

incAt putea sd inve,te pe de rost Scripturile pe care le medita.

ro. Dar auzind mirturiile sfin{ilo4 se minuna foarte de b[r-
bnfla givitejialo6, giunde afla faptele lor scrise,le lua gi, desfigurand

sulurile, le citea cu plicere.

vrele srAurulUI NrFoN _{L co\!

n. implinind doisprezece ani, Nifon a a
gi, datoritd milosteniei, oriunde vedea ur
milostivea spre el gi ii didea lui fie pAing, fi
altceva avea la indemAnd. CAnd a vdzut ,n s

timp de iamd, neav6nd ce sd-i dea lui, s-a opt
zic6nd: ,Vai mie, pdcdtosului, ce silrricie ral
gol, apisat de frig, gi nu e de ajuns atAta, ci fla
gi casd nu are'l $i si-a pus in minte s[ se ingrij
cei aflafi in nevoie.

rz.Dar odatd a auzit gi aceasta de ia ur
care invdta poporul in Biserici gi zicea cA ci
curilie nu are, netrebnic este de imphre$a r

singurd nu-l duce pe un astfel de om in imp
13. Aceasta auzind fericitul Nifon, s-a t

intrebe pe cel ce invita acestea, zicAnd:,O,
curhfia de care vorbegti?'i ii zice lui bir6nul
este sd fugi de curyie gi de vdthmarea acestr
iubegte pe cel ce fuge de aga o faptd?,,h zice I
cdci zice Sffntul Pavel: Pe deffinali ;i ad,ilta
gi iarhsi: Trupulnu este pentru desfrdnare, ci

14. Acestea auzindu-le copilul, a plec
timp ce mergea, se gAndea: ,,Oare voi putei
intru acest bine, cici aud cd este silrricie m;
derea trupului gi cd demonii prin aceasta r

prdpastie pe oameni. Vai mie, ce voi face eu.
ajutorul lui Dumnezeu, nuvoi mai lua amil
gi mai departe, ce va wea Dumnezeu!"

r5. Aceasta gAndind pe cale, a ajuns acas
lucruri, gi intreagi ziua aceea il puteai vedea p

I Evr. r3, ,1.

+ I Cor. 6, r3.

c,.).). r-
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VI\T-\ SF'ANTUIL] \IFON AL CONSTANT]ANEI

gi ca uimit, gi nevorbind cu nimeni. Se ducea la biserici, lua cdr-

flle gi, deschizAndu-le, cduta ticerea, 9i linigtea, 9i blAndefea' Dar

se minunau tofi gi ziceau: ,,Ce va fi cu tAndrul acesta, cd umbld ca

un inger?".

Focul ispitelor

r6. TrecAnd pufiniweme, dupd ce fericitul Nifon s-a deprins

in desdvArgita viftute, vdzAndu-l pe el diavolul, s-a rinit cumplit

gi a inceput sA-l arunce in felurite griji, 9i in befie, 9i ldcomia pAn-

tecelui, iar tAnd.rul, fiiud necercat, fiindce 9i tinerefea este aple-

catA pururea spre rhu, a fost stArnit 9i a inceput sh-gi aminteasci

si de pdrinlii lui gi sd se intristeze foarte.

17, lntristat fiind, rdbda cu vitejie, dar pufin dupd aceea, a sldbit,

si cei ce-l iubeau pe el il mAngAiau, chipurile, punAndu-i inainte

ospele gi vin pAni la safiu, ;i aga il ospdtau pe el.

rB. Zdbovind el intr-un asemenea dezmd), fiind foarte obig-

nuit cu el, i s-a intunecat mintea lui de la vin 9i de la licomia pAn-

tecelui. $i de la tdcerea de mai inainte, a ajuns la atAta limbufie,

inc6t ii provoca pe tofi la injurdturi 9i la scandaluri, incAt spu-

neau impotriva lui: ,,Cu adev[rat, nu s-a aflat pe pdmAnt un ase-

menea flecar gi om mai nedrept'i

19. A inceput, agadar, de atunci sI cAnte in teatre gi si faci pe

mimul, gi si injure, sh cleveteascd, s[ invinuiascd, sd condamne Ei

s[ faci in Eir toate faptele rele gi puteai siJ vezi pe bietul copil plin

de toatd necurdfia. Cdci ducAndu-se, se intina cu tineri necurafi

;i impreunl cu acegtia igi spurca fmmusefea curatd a sufletului lui,

petrecAnd in curvii Ei adultere gi, trecAnd jalnic sd o spunem! Ei

la duhoarea sodomitd, zi dupi zi se intuneca, umblAnd in fdrdde-

Iegi, amdgit de ingel[rile lui satana,luptAndu-se cu tofi,luAndu-se

la ha(d gi injurAndu-i pe toli cei care indrizneau sd-i reproqeze

ceva. Dar se uimeau tofi gi ziceau: ,,Cu adevdrat, intre acesta 9i

vrete sr.AutuLUI NrFo\ ,{L co\

diavol nu este nici o diferenfdi Dar ce altce\a
AtAta rAvni avea in pdcat, incAt tofl demo
gi inaintea lui, gi bdteau din palme, si din
nlscociri gi scorniri ln rdu, incAt tofl tinerii
pe el ca pe uga pierzaniei, fic6ndu-i-se nur
gi in pierzanie in cetatea aceea.

zo. $i un birbat pe nume Vasile ii spur
Nifon, nenorocitule, cdci tu nu egtinici cu c

zr. Auzind aceasta tAnirul se g6ndea a

gi suspina, si plAngea, dar flind tras de obl
nu se abdtea de la faptele cele rele, ba, an:
deznidejde, zicea aga: ,,Eu de-acum nu rne

micar de cele pdmAntegti s[ nu fiulipsit'.
zz.intr-at|tstipAnea diavolul inime fu

nu putea sd sivArgeascd, ci inima lui era i
pare cd o lespede grea este pusi pe ea

23. Astfel stAnd lucrurile, fericita feme
el atAt de destrlbdlat cu sufletuI s-a inris
mie, pdcitoasa, de unde a cdzut asupra mr
adeseori il povdluia pe el, apoi il ocira, se

bat5, dar el rim6nea neindreptal
24. D ar avilnd Nifon un prieten pe num,

gi vdzAnduJ pe el acela, ii spune cu prieten
meu!" A rispuns Nifon:,,Harul lui Dumnez
aminte omul la fafa lui Nifon, l-a prMt pe r
fiind fdrd grai. V[zAndu-l Nifon privindu-i
,,Ce se intAmpld cu tine? Acum wei sd faci c

si cum nu m-ai mai vdzut niciodati?" ii zicr
frate, eu nu am nici o pirere, darmi se pan
pian, foarte neagri, gi la aceasta eu nu am (

tu nu ai fost fdcut etiopian de Dumnezeu'_


